
?Qu’ont à transmettre les
peuples autochtones

1. Ce que nous étions
il y a des milliers 
d’années !
Même si ce n’est pas le cas pour
tous, beaucoup de ces peuples
vivent exactement comme on le
faisait il y a des dizaines de milliers
d’années : ils pratiquent la chasse,
la pêche et la cueillette comme au
temps de la préhistoire, vivent
selon les rythmes de la nature et
des animaux avec qui ils partagent
la terre, n’ont que peu ou pas
de contact avec les hommes dits
« modernes » que nous sommes.
Le mode de vie ancestral des
peuples autochtones est une véri-
table fenêtre ouverte sur l’histoire
de l’Humanité et donc sur nous-
mêmes. Ce qui fait de chacun de
ces peuples et de chacun des indi-
vidus qui en fait partie un témoin
unique pour la mémoire collective.

2. Leur connaissance exceptionnelle de la nature et
une faculté d’adaptation unique.

• Ils connaissent de vastes territoires impénétrables sur le bout des doigts !
• Les vertus médicinales des plantes n’ont pas de secret pour eux.
• Ils sont capables de survivre dans des régions où vous et moi aurions

beaucoup de mal.
• Leurs connaissances sont immenses et leur expérience irremplaçable.
• Ils ont un lien inné et profondément respectueux avec la nature qu’ils 

considèrent comme leur Mère.
Nous avons tellement à apprendre de cette sagesse qui leur a permis de
vivre si longtemps en parfaite harmonie avec la nature, sous des climats parfois extrêmes.

Arts plastiques, littérature, musique…
l’apport des peuples autochtones dans
ces domaines est tel qu’il a donné nais-
sance à une catégorie entière d’œuvres :
LES ARTS PREMIERS.
Cet art est désormais internationalement
et unanimement reconnu. Gauguin et
Picasso, vous connaissez ?
Et bien ils doivent beaucoup aux arts
premiers ! Et ils ne sont pas les seuls.
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3. Leur culture 
tellement riche.

Méo de Thaïlande Mentawai “homme fleur” d’Indonésie

Pêcheur Inuit d’Alaska (Rémy Marion - Pôles d’Images)

Art premier
amérindien

Soyez attentifs, c’est bientôt à vous de jouer !

Qui, après ce que l’on vient  d’apprendre, aurait encore envie
de parler de peuples «primitifs» ou «sauvages» ? 
Et encore moins lorsque vous allez apprendre ce qui suit…
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